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Г руппа Понедельник вторник среда четверг пятница
P/в «Фиксики» 9.00-9 .10- 9.00-9.10- 9 .00-9 .10- 9.00-9.10 - 9 .00-9.10-
1 пол дня коммуникативная развитие речи и изобразительная изобразительная конструирование

деятельность/ предметная деятельность/лепка деятельность/
ознакомление с деятельность/ рисование
окружающим миром сенсорика

2 пол дня 15.45-16.00 15.45- 16.00- 15.45-16.00 15.45-16.00- 16.00- 16.10-
Музыкальная двигательная Музыкальная двигательная развитие речи/
деятельность/МУЗО активность/ФИЗО деятельность/МУЗО активность/ФИЗО восприятие

художественной
литературы

P/в «Малыши- 9.00-9 .10- 9.00-9.10- 9 .00-9 .10- 9.00-9.10 - 9 .00-9.10-
крепыши» коммуникативная развитие речи и изобразительная изобразительная конструирование
1 пол дня деятельность/ предметная деятельность/лепка деятельность/

ознакомление с деятельность/ рисование
окружающим миром сенсорика

2 пол дня 15.45- 16.00- 15.45-16.00 15.45- 16.00- 15.45-16.00 16.00 -  16.10 -
двигательная Музыкальная двигательная Музыкальная развитие речи/
активность/ФИЗО деятельность/МУЗО активность/ФИЗО деятельность/МУЗО восприятие

художественной
литературы

Младшая 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15- 8.50-9.05 Двигательная
группа совместная Двигательная совместная Двигательная активность/ФИЗО на
«Гномы» образовательная активность/ФИЗО образовательная активность/ФИЗО свежем воздухе
1 пол дня деятельность выбору деятельность выбору

детей в центрах детей в центрах
активности активности

2 пол дня 16.15-16.30 15.45-16.00 16.15-16.30 15.45-16.00 15.45-16.00
Музыкальная совместная Музыкальная совместная совместная
деятельность/МУЗО образовательная деятельность/МУЗО образовательная образовательная

деятельность выбору деятельность выбору деятельность выбору



детей в центрах детей в центрах детей в центрах
активности активности активности

Младшая 9.00-9.15 9.00-9.15- 8.50-9.25 9.00-9.15- 8.50 -  9.25
группа Музыкальная совместная Двигательная совместная Двигательная
«Простокваши деятельность/МУЗО образовательная активность/ФИЗО (по образовательная активность/ФИЗО (по
Н О » деятельность выбору подгруппам) деятельность выбору подгруппам)
1 пол дня детей в центрах детей в центрах

активности активности
2 пол дня 15.45-16.00 Двигательная 15.45-16.00 16.15-16.30 15.45-16.00

совместная активность/ФИЗО на совместная Музыкальная совместная
образовательная свежем воздухе образовательная деятельность/МУЗО образовательная
деятельность выбору деятельность выбору деятельность выбору
детей в центрах детей в центрах детей в центрах
активности активности активности

Средняя 9.00 -  9.20 9.00-9.55 9.00-9.20 8.50-9.10 9.00-9.20
группа Двигательная совместная Музыкальная совместная Музыкальная
«Дюймовочка» активность/ФИЗО образовательная деятельность/МУЗО образовательная деятельность/МУЗО

9.30-9.50 деятельность по выбору 9.30-9.50 деятельность по
совместная детей в центрах совместная выбору детей в 9.30-9.50
образовательная активности (с образовательная центрах активности совместная
деятельность по выбору перерывом 15 минут) деятельность по образовательная
детей в центрах Двигательная выбору детей в центрах 9.20-9.40 деятельность по
активности активность/ФИЗО на активности Двигательная выбору детей в

свежем воздухе активность/ФИЗО центрах активности
2 пол дня
Старшая 9.00-9.25 9.00 -  9.25 9.00-10.05 9.00-9.25 9.00-9.25
группа совместная Музыкальная совместная Музыкальная совместная
«Ромашкино» образовательная деятельность/МУЗО образовательная деятельность/МУЗО образовательная
1 пол дня деятельность по выбору 9.40-10.05 деятельность по 9.40-10.05 деятельность по

детей в центрах совместная выбору детей в центрах совместная выбору детей в
активности образовательная активности (с образовательная центрах активности



9.35 - 10.00
Двигательная
активность/ФИЗО

деятельность по выбору 
детей в центрах 
активности (один из 
центров активности — 
экология)

перерывом 15 минут) 
Двигательная 
активность/ФИЗО на 
свежем воздухе

деятельность по 
выбору детей в 
центрах активности 
(один из центров 
активности -  
экология)

9.40-10.05 
Двигательная 
активность/ФИЗО

2 пол дня

Группа КН, 
старший 
возраст 
«Речевичок»

9.00 -  10.05 -  совместная 
образовательная 
деятельность по выбору 
детей в центрах 
активности (с 
перерывом 15 минут) 
Двигательная 
активность/ФИЗО на 
свежем воздухе

9.00 -  9.30 -  совместная 
образовательная 
деятельность по выбору 
детей в центрах 
активности 
9.40-10.05 
Музыкальная 
деятельность/МУЗО

9 .00 -9 .30 -
совместная
образовательная
деятельность по
выбору детей в центрах
активности
9.40-10.05
Двигательная
активность/ФИЗО

9 .0 0 -9 .30 - 
совместная 
образовательная 
деятельность по 
выбору детей в 
центрах активности 
9.40-10.05 
Музыкальная 
деятельность/МУЗО

9.00- 10.05- 
совместная 
образовательная 
деятельность по 
выбору детей в 
центрах активности 
(по подгруппам, с 
перерывом 15 минут) 
10.20-10.45 
Двигательная 
активность/ФИЗО

2 пол дня

Подготовитель 
ная группа 
«Солнышко» 
ГКН

8.50 -  9.20 -  совместная 
образовательная 
деятельность по выбору 
детей в центрах 
активности 
9.30 -  9.45 
Музыкальная 
деятельность/МУЗО

8 .50-9 .20 - 
совместная 
образовательная 
деятельность по выбору 
детей в центрах 
активности 
9.30 -10.05 
Двигательная 
активность/ФИЗО

8 .5 0 -9 .20 -
совместная
образовательная
деятельность по
выбору детей в центрах
активности
9.35-10.05
Музыкальная
деятельность/МУЗО

*

8 .50 -9 .45 - 
совместная 
образовательная 
деятельность по 
выбору детей в 
центрах активности 
(с перерывом 10 
минут)
9.55-10.20
Двигательная
активность/ФИЗО

8.50- 10.00- 
совместная 
образовательная 
деятельность по 
выбору детей в 
центрах активности 
(с перерывом 15 
минут)
Двигательная 
активность/ФИЗО на 
свежем воздухе

2 пол дня



*

Подготовитель 
ная группа 
«Звёздочка»
1 пол дня

8.50 -  9.50 -  совместная 
образовательная 
деятельность по выбору 
детей в центрах 
активности (с 
перерывом 10 минут) 
(один из центров 
активности -  экология) 
10.00-10.35 
Музыкальная 
деятельность/МУЗО

9.00-10 .10- 
совместная 
образовательная 
деятельность по выбору 
детей в центрах 
активности (с 
перерывом 10 минут) 
10.20-10.55 
Двигательная 
активность/ФИЗО

9.00-10 .25- 
совместная 
образовательная 
деятельность по 
выбору детей в центрах 
активности (с 
перерывом 10 минут) 
(один из центров 
активности -  экология) 
Двигательная 
активность/ФИЗО на 
свежем воздухе

8 .50 -9 .55 - 
совместная 
образовательная 
деятельность по 
выбору детей в 
центрах активности 
(с перерывом 10 
минут)
10.35-11.10
Двигательная
активность/ФИЗО

9 .0 0 -9 .30 - 
совместная 
образовательная 
деятельность по 
выбору детей в 
центрах активности 
9.40-10.10 
Музыкальная 
деятельность/МУЗО

2 пол дня

Подготовитель 
ная группа 
«Красная 
шапочка»
1 пол дня

9.00 -  10.05 -  совместная 
образовательная 
деятельность по выбору 
детей в центрах 
активности (с 
перерывом 10 минут) 
(один из центров 
активности -  экология) 
10.15-10.55 
Двигательная 
активность/ФИЗО

9.00-10 .10- 
совместная 
образовательная 
деятельность по выбору 
детей в центрах 
активности (с 
перерывом 10 минут) 
10.20-10.55 
Музыкальная 
деятельность/МУЗО

9.00-10 .10- 
совместная 
образовательная 
деятельность по 
выбору детей в центрах 
активности (с 
перерывом 10 минут) 
10.20-10.55 
Двигательная 
активность/ФИЗО

9.00-10 .10- 
совместная 
образовательная 
деятельность по 
выбору детей в 
центрах активности 
(с перерывом 10 
минут)
10.20- 10.55
Музыкальная
деятельность/МУЗО

9.00-10 .20- 
совместная 
образовательная 
деятельность по 
выбору детей в 
центрах активности 
(с перерывом 10 
минут) (один из 
центров активности -  
экология) 
Двигательная 
активность/ФИЗО на 
свежем воздухе

2 пол дня


